
 

 
 

 平成23年度 飾区成人歯科健診の結果では、かかりつけ歯科医を持ってい

る人は77.2％で、女性のほうが男性より10％以上多いという結果でした。 

    

かかりつけ歯科医がありますか
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かかりつけ歯科医とは、単にむし歯や歯周病の治療

をするだけではなく、定期的に健診をして、予防や

メインテナンスを十分に行い、口の中のことなら何

でも相談できる健康づくりのパートナーとなる歯

医者さんのことです。 

平成 23年度 飾区成人歯科健診の結果です 



 
 
  
 

★ 患者が歯科医院に慣れていることや歯科医師が患者の情報を得ているこ

とで、治療が円滑に行えます。 

★ 治療法などを分かりやすく説明し、相談に応じてくれます。 

★ 歯石除去・予防のための歯みがき指導などが受けられます。 

★ 生涯にわたり永く診てもらえ、お口の健康管理をしてくれます。 

★ かかりつけ歯科医で治療が難しい場合、専門歯科医療機関を紹介してく

れます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
          
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 飾区では、40、45、50、55、60、65、70歳の方を対象に成人歯

科健診を行っています。 

成人歯科健診をきっかけに、かかりつけ歯科医を持って、かかりつけ歯

科医と二人三脚でお口の健康を保ちましょう。 

かかりつけ歯科医を持ちましょう！

こんなにお得です！ 

 

かかりつけ歯科医を持つ人は、持たない人

と比べると健康に長生きできると言われて

います。 

かかりつけ歯科医を持つと 
こんなにお得です！ 


